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GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Medio: TV

Fecha: Del lunes 9 al viernes 13 de noviembre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Matematica y Personal Social
Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

Situacion significativa

Nos comprometemos con nuestros estudios y con nuestros suefios

El propdsito de esta situacidon significativa, para estas dos semanas, es que
los estudiantes identifiquen y valoren los esfuerzos que realizan para el logro
de sus aprendizajes, y propongan acciones y compromisos que los motiven a
continuar y culminar la escuela, asi como a alcanzar sus metas. Para lograrlo,
reflexionardn en torno a las siguientes preguntas guia: ¢Qué puedo hacer
cuando me siento inseguro o insatisfecho con mi aprendizaje? {Qué puedo
hacer para continuar con mis estudios de manera comprometida? De esta
manera, planteardn compromisos personales de superacidon y perseverancia,
considerando la situacion que estan viviendo.

En esta segunda semana, los estudiantes investigaran sobre las funciones del
cerebro en el aprendizaje para responder a la siguiente pregunta: ¢Qué ocurre
en nuestro cerebro cuando aprendemos cosas nuevas? Para ello, completaran
una tabla de investigacion en la cual indicardn qué necesitan investigar, las
fuentes confiables que emplearan y cdmo organizaran la informacion. A partir
de esta tabla, elaboraran una ficha de explicacidon (organizador visual) para
dar a conocer sus hallazgos. De igual modo, reconoceran coémo en situaciones
dificiles surgen nuevas oportunidades de aprendizaje tras reflexionar en torno
a esta pregunta: cCdmo podemos mejorar nuestra capacidad de aprender?, y
escribirdn su respuesta en una ficha de resumen. Ademas, evaluardn cada uno
de sus productos con una ficha de autoevaluacion.

A continuacioén, reflexionaran sobre los procesos cognitivos y afectivos
presentes en la resolucion de un problema. Para ello, a partir de acertijos,
desafios y juegos, resolverdan problemas matematicos extraidos de
situaciones cotidianas que implican operaciones basicas (adicién, sustraccion,
multiplicacion y division) y la homogeneizacion de fracciones. Asimismo,
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reflexionaran sobre la relacion que existe entre el gusto por las matematicas y
sus habilidades.

Por otro lado, los estudiantes reflexionaran sobre la importancia de trazarse
metas a corto, mediano vy largo plazo, y plantearan compromisos personales
de superacidon y perseverancia con base en la situacion que estadn viviendo.
Para ello, observaran un video sobre el caso del atleta huancaino Christian
Pacheco y reflexionaran al respecto. Luego, llevaran a cabo una dinamica
de motivacidon que los ayudard a pensar en sus suefos o metas. Enseguida,
participaran en un ejercicio mental en el que deben colocar una marca si
creen que tienen las cualidades que se van mencionando, vy, a partir de ello,
identificaran la importancia de trazarse metas a corto, mediano y largo plazo.
Finalmente, realizaran un cuadro donde registraran cuales son sus dificultades,
sus compromisos a corto y largo plazo, y las personas que los apoyaran para
que alcancen sus metas.

Para concluir, ordenardn en su portafolio los trabajos que han realizadosdurante
las dos semanas (cuadro de emociones, listado de acciones para lograr sus
metas, ficha de autoevaluacién de su ficha explicativa y de resumen, listado
de compromisos, etc.), y revisaran uno de ellos a partir de las siguientes
preguntas: ¢Cudles fueron los pasos que segui para desarrollar este trabajo?
cQué fue lo que mas me gustd de hacer este trabajo? {Qué dificultades he
tenido al llevarlo a cabo? {¢Qué tengo que mejorar? Por ultimo, realizardn un
compromiso en funcion de los resultados de su autoevaluacion.

Programas

1 dCOmo aprende nuestro cerebro? Lunes 9 de noviembre

2 dCOmMo podemos mejorar nuestra capacidad de aprender? Martes 10 de noviembre

{Matematico, yo? iClaro que si! - parte 2

3 Miércoles 11 de noviembre
4 Mis compromisos para alcanzar mis sueios Jueves 12 de noviembre
5) Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes Viernes 13 de noviembre
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Areas, competencias y capacidades

Ciencia y Tecnologia:

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo

e Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico.

Matematica:

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.

e Usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas generales.

Personal Social:

Construye su identidad.

* Se valora a si mismo.

e Autorregula sus emociones.

Todas las areas:

Gestiona su aprendizaje de manera auténoma.

 Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizajes.
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Evidencias de aprendizaje

e Elabora una ficha de explicacién sobre cémo funciona el cerebro cuando
aprendemos a partir de la siguiente pregunta éQué ocurre en nuestro
cerebro cuando aprendemos cosas nuevas? Para ello, completa una tabla
de investigacion, en la cual menciona qué necesita investigar, las fuentes
confiables que va a emplear y cdmo va a organizar la informacion, y realiza su
explicacion a través de un organizador visual (sefala el tipo de organizador
visual que va a utilizar).

* Elaborauna ficha deresumen sobre como mejorar su capacidad de aprendizaje
a partir de esta pregunta: éCoOmo podemos mejorar nuestra capacidad de
aprender? La respuesta incluye las ideas principales o conceptos clave (mielina,
resiliencia, estrés, etc.) desarrollados en el programa.

* Resuelve, a partir de acertijos, desafios y juegos, problemas matematicos
extraidos de situaciones cotidianas que implican operaciones basicas (adicion,
sustraccion, multiplicacion y divisidon) y la homogeneizacion de fracciones. A
partir de ello, reflexiona sobre la relacidon que existe entre el gusto por las
matematicas y sus habilidades, y comparte sus ideas con sus familiares.

* Redacta una lista de compromisos personales de superacion y perseverancia
con base en la situacion que esta viviendo. Para ello, elabora un cuadro donde,
en la primera columna, escribe cudles son sus dificultades; en la segunda
columna, sus compromisos a corto y largo plazo; vy, en la tercera columna, las
personas que lo apoyaran para continuar con su educacion.

e Ordena en su portafolio los productos realizados durante las dos semanas,
y revisa uno de ellos a partir de estas preguntas: ¢Cudles fueron los pasos
gue segui para desarrollar este trabajo? {Qué fue lo que mas me gustd de
hacer este trabajo? éQué dificultades he tenido al llevarlo a cabo? éQué tengo
qgue mejorar? Ademas, elabora un compromiso a partir de los resultados de la
autoevaluacion.
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Actividades de extension

e Evalua su ficha de explicacion con una ficha de autoevaluacidon que contiene
los siguientes criterios: 1) Respondi a la pregunta: éQué ocurre con nuestro
cerebro cuando aprendemos cosas nuevas? 2) éEn mi ficha, uso conocimientos
aprendidos sobre el funcionamiento del cerebro? 3) {Mi explicacion se basa
en el empleo de fuentes con respaldo cientifico? Ademas, redacta un cuarto
criterio segulin crea conveniente.

* Evalua su ficha de resumen con una ficha de autoevaluacidon que contiene
los siguientes criterios: 1) En mi ficha resumen, respondi a la pregunta ¢cCodmo
podemos mejorar nuestra capacidad de aprender? 2) {Mi explicacion esta
respaldada por fuentes confiables? 3) {Mi explicacion esta basada en evidencia
cientifica (datos cientificos, porcentajes o cantidades)? Ademas, redacta un
cuarto criterio segun crea conveniente.

e Autoevalla su lista de compromisos con una ficha que contiene los siguientes
criterios: 1) Reconoci las dificultades que tengo en mi proceso de aprendizaje.
2) Propuse compromisos a corto y a largo plazo. 3) Identifiqué a personas que
pueden apoyarme y expligué de qué manera pueden hacerlo.

Enfoque transversal

Busqueda de la Excelencia

Valor(es) Superacién personal

Disposicidon a adquirir cualidades gque mejoraran el propio desempeio y

Actitud(es) . ) iy . ) - )
aumentaran el estado de satisfaccion consigo mismo y con las circunstancias.

Los estudiantes demuestran disposicion para afrontar situaciones dificiles
Por ejemplo gue se presentan en el proceso de aprendizaje. Por ello, identifican y valoran
sus esfuerzos, y proponen acciones y compromisos para alcanzar sus metas.
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Recursos

Cuaderno u hojas
Lapicero
Lapiz
Lapices de colores
Regla
Borrador

e Tajador

Portafolio
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Curriculo Nacional de la Educacion Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacién Primaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

primaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la enseflanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Primaria:
https:/bit.ly/2S04POB

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educaciéon Basica durante el alo 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma qgue Regula la Evaluaciéon de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacidon Basica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.

Ingresa aqui


https://www.minedu.gob.pe/teescuchodocente/

