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Fecha: Del lunes 19 al viernes 30 de octubre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y
Comunicacion

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)
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Experiencia de aprendizaje

Promovemos el consumo de alimentos nutritivos de nuestra biodiversidad
para el cuidado de la salud

Situacion significativa

El Peru es un pais con una gran biodiversidad. Posee una enorme variedad
de animales y plantas, espacios de tierra fértil, abundancia de rios y lagunas,
y climas variados. Estos factores nos permiten tener una gran cantidad de
productos alimenticios nutritivos que podemos consumir para mantenernos
sanos. Pese a ello, muchas familias no los aprovechan y prefieren consumir
alimentos altos en azucar, grasas y sal, los cuales pueden causar alteraciones
en la alimentacion y afectar severamente nuestra salud, provocando, por
ejemplo, obesidad o desnutricion infantil. Esto, a su vez, nos expone a contraer
infecciones o enfermedades como el COVID-19.

Por estas razones, hoy mas que nunca se reafirma la necesidad de tener una
alimentacion saludable y aprovechar al maximo los recursos gue nos brinda la
naturaleza. Surge entonces la necesidad de conocer la variedad de alimentos
saludables con los que contamos en nuestro pais y promover su consumo.

Por ello, el propdsito de esta segunda experiencia de aprendizaje es que los
estudiantes promuevan el consumo adecuado de los alimentos nutritivos que
ofrece su comunidad. Para lograrlo, se enfrentaran al siguiente reto:

e (COmMmo podemos aprovechar los alimentos que se producen en mi
comunidad para el beneficio de la salud?

Durante la segunda quincena de octubre, los estudiantes investigardn, desde
las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y Comunicacion,
sobre la alimentacion saludable, y elaborardn un folleto a partir del desarrollo
de sus competencias comunicativas.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia Matematica Personal Social Comunicacién

e Explicaelmundo |+ Resuelve e Convive y participa | ¢ Se comunica
fisico basandose problemas de democraticamente oralmente en su
en conocimientos cantidad. en la busqueda del lengua materna.
sobre los seres bien comun.

e Escribe diversos

vivos, materia )

. tipos de textos en su
y energia, lengua materna
biodiversidad, 9 '
Tierra y universo. ¢ Lee diversos tipos

de textos escritos en
su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por area

Area

Evidencia

Criterio(s)

Cienciay
Tecnologia

Describe, a través de un
texto con dibujos, el efecto
de la dieta en nuestra salud.

Describe, a partir de un
texto y dibujos, como los
alimentos que consumimos
tienen efecto en nuestra
salud.

Utiliza informacion con respaldo cientifico
gue investiga por su cuenta, o que recibe
en la sesidn, para realizar su descripcion.

Realiza su descripcién a partir de
actividades cotidianas.

Matematica

Propone y resuelve un
problema donde calcula

la cantidad de gramos o
de productos que necesita
una receta para un ndmero
determinado de personas.

Resuelve problemas

que implican elaborar el
presupuesto de un plato
saludable considerando el
numero de pobladores de
la comunidad y utilizando
unidades convencionales
(gramos, kilos, arroba, etc.)

Traduce acciones a expresiones de
adicion y multiplicacion.

Emplea el lenguaje simbdlico (nUmeros,
signos, algoritmos) para comunicar los
datos.

Usa estrategias heuristicas para calcular
totales.

Representa las cantidades utilizando el
tablero de valor posicional.

Hace afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.

Personal
Social

Escribe una lista de comidas
gue contengan alimentos
nutritivos.

Redacta un texto descriptivo
para difundir practicas de
alimentacion saludable.

Identifica los habitos de alimentaciéon de
su familia.

Reflexiona sobre la alimentacion
saludable y sus efectos en la salud.

Propone acciones orientadas al bien
comun y el reconocimiento de los
derechos de los nifios a la salud.
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Comunicacion

Escribe un texto instructivo
(una receta) con alimentos
de su preferencia.

Elabora un folleto sobre los
alimentos que benefician

la salud donde organiza las
producciones elaboradas
durante las dos ultimas
semanas y escribe la
informacion necesaria

para presentar dichas
producciones.

Interactua en didlogos dando respuestas
y haciendo comentarios mediante un
vocabulario de uso variado, pertinente y
algunos términos propios de los campos
del saber.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales.

Identifica informacioén a partir de un texto
oral.

Escribe un texto adecuandolo al
propodsito y al destinatario.

Las ideas que escribe son claras y
coherentes.

Utiliza en su texto recursos gramaticales y
ortograficos: punto, coma, punto y coma,
punto final.

Revisa su texto a partir de los elementos
mencionados anteriormente.
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Programacion de la segunda quincena de octubre

Ciencia y Tecnologia

Matematica

Personal Social

Comunicacion

Lunes 19 de
octubre

Describimos el
efecto de la dieta en
nuestra salud

Miércoles 21 de
octubre

Elaboramos recetas
saludables usando
numeros hasta cuatro
cifras

Jueves 22 de
octubre

Identificamos
practicas de cultura
nutricional en la
familia

Viernes 23 de
octubre

Escribimos una
receta para la
alimentacién
saludable

Lunes 26 de
octubre

Describimos como
los alimentos que
consumimos tienen
efecto en nuestra
salud

Miércoles 28 de
octubre

Elaboramos el
presupuesto de un
plato saludable para
la comunidad

Jueves 29 de
octubre

Proponemos un texto
para difundir una
cultura nutricional
saludable

Viernes 30 de
octubre

Elaboramos un
folleto sobre
alimentos que
benefician la salud
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 26 de octubre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

Describimos que los alimentos que consumimos tienen efecto en nuestra
salud

El propdsito de esta sesidn es gque los estudiantes describan por qué los
alimentos que consumimos tienen efecto en nuestra salud. Para lograrlo,
analizardn el mensaje de Andrés a fin de identificar el problema que presenta,
y anotaran en su cuaderno la pregunta sobre la cual van a indagar: ¢Por qué los
alimentos que consumimos tienen efectos en la salud? A partir de sus saberes
previos y el didlogo con sus familiares, escribirdn su respuesta.

Luego, escucharan informacién de una lectura titulada “Los alimentos que
consumimos y su efecto en la salud”, y, con la ayuda de un familiar, anotaran
las ideas mas relevantes. Seguidamente, para verificar su comprension,
conversaran con un familiar en torno a las siguientes preguntas: ¢Qué sucedera
en nuestro cuerpo si consumimos de manera adecuada alimentos reguladores
y energéticos? éQué ocurrird con nuestra salud si no desinfectamos vy
conservamos adecuadamente los alimentos que consumimos?

Posteriormente, contrastardn su respuesta inicial con los datos que han
obtenido delainformacién brindadaenlalecturay delas actividades realizadas.
Tras identificar las similitudes y diferencias, compartiran sus hallazgos con su
familiar, y, con la ayuda de este, escribirdn su respuesta final.

Por ultimo, utilizaran dicha respuesta para elaborar un texto corto acompanado
con dibujos donde describirdn por qué los alimentos que consumimos tienen
efectos en nuestra salud.
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Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

e Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Describe, a través de un texto corto con dibujos, por qué los alimentos que
consume tienen efectos en su salud.

Criterios de evaluacion:

e Utiliza informacion con respaldo cientifico que investiga por su cuenta, o
que recibe en la sesién, para realizar su descripcion.

* Realiza su descripcion a partir de actividades cotidianas.

Actividad de extension

e l|dentificalosalimentosdesuregiony elaboraelmenddeundiaconsiderando
el aporte del alimento.

e Elabora un listado de las medidas de higiene para manipular y conservar de
manera adecuada los alimentos en casa.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposiciéon a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes y sus familiares promueven estilos de vida saludables a partir

Por ejemplo o ; .
jemp de describir los efectos del consumo de diversos alimentos en la salud.

Recursos

e Lapiz

* Borrador

e Tajador

e Colores o plumones

¢ Cuaderno
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra
y universo”, se busca que el estudiante describa por qué los alimentos que
consume tienen efectos en su salud. Para el logro de este propdsito, se espera
gue el estudiante movilice y combine las capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e A partir del problema detectado en el mensaje de Andrés, propdn una
posible respuesta a esta pregunta: ¢Por qué los alimentos que consumimos
tienen efectos en nuestra salud? Utiliza tus conocimientos previos y la
informacion que te brindan tus familiares.

e Mejora tu respuesta con la informaciéon que te brindemos en la sesidén y con
las ideas que te proporcionan tus familiares.

« Redacta tu respuesta final en tu cuaderno. Para ello, con el apoyo de un
familiar, compara la informacion de tus apuntes con la de tu respuesta inicial
para encontrar las similitudes o diferencias. Esta respuesta la utilizaras para
escribir un texto acompanado con dibujos donde describas por qué los
alimentos que consumes tienen efectos en tu salud.
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 28 de octubre de 2020
Area curricular: Matematica

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

Elaboramos un presupuesto de un plato saludable para la comunidad

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes resuelvan problemas para
elaborar el presupuesto de una receta saludable considerando el nimero de
raciones. Para ello, escuchardn el caso de Francisca, quien, por encargo de su
mama, tiene como reto calcular los precios de los productos a través del uso
de la estrategia del dibujo, la adicidn, la sustraccidn y la multiplicacion.

A partir de este caso, se resuelven dos problemas: uno referido a calcular
la receta de quinua a la huancaina para 30 personas, y el otro a calcular la
receta de quinua a la huancaina para 48 personas usando 380 soles. Para ello,
con el apoyo de sus familiares, primero identificaran la informacién necesaria
para comprender el problema y luego escribiran los datos en su cuaderno.
Posteriormente, utilizaran la estrategia del dibujo para representar los datos,
y emplearan la adicién, la sustraccion y la multiplicacion para calcular las
cantidades.

En cuanto al primer problema, primero recordaran que un presupuesto permite
calcular por adelantado los gastos e ingresos en un determinado tiempo.
Luego, para hallar el costo de los ingredientes de la receta para 6 raciones,
sumaran todos los precios que figuranenlareceta (6 +3+2+1+2+3+2+
1= 20 soles). Asimismo, para calcular el monto que necesitaran para comprar
los ingredientes, dibujaran 30 bolitas en su cuaderno para representar las 30
raciones. Después, al saber que la receta inicialmente era para 6 personas e
implicaba un gasto de 20 soles, agruparan a las 30 personas en 5 grupos de
6 personas. Luego, determinaran que el costo de la preparacion para las 30
personas es 5 veces el presupuesto actual, es decir, 5 veces 20 (5 x 20 = 100).
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20 + 20 + '+ 20 + 20

5 veces se repite 20
5x20 =100

En cuanto al segundo problema, para hallar el costo de los ingredientes
para 48 raciones, primero recordaran que el presupuesto para la preparacion
de la quinua a la huancaina para 6 raciones es de 20 soles. A partir de ello,
calculardn que para cocinar esta receta para 48 personas gastaran 8 veces
mas del presupuesto actual, es decir, multiplicardn 8 x 20 = 160 soles.
Seguidamente, para saber si los ahorros de la tia de Francisca alcanzaran para
comprar los ingredientes, restaran la cantidad ahorrada por ella con la cantidad
presupuestada (380 soles - 160 soles = 220 soles).

Finalmente, los estudiantes averiguaran sobre las recetas nutritivas que se
preparan en sucomunidad y elegirdn una de ellas para elaborar un presupuesto.
A partir de ello, creardn una situaciéon problematica similar a la del programa.
Por ejemplo:

Maria quiere preparar una tortilla de espinaca para sus hijos y encuentra la
siguiente receta:

Tortilla de espinaca (4 raciones)

Ingredientes Precio
250 g de huevos S/2
600 g de espinacas frescas S/4
250 g de queso fresco S/3
1taza de aceite S/2
1 cebolla china S/1

¢Cudnto se gastarad en la preparacion de esta receta para 4 raciones?
¢Cudnto se gastara en la preparacion de este plato nutritivo para 80 personas?
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de cantidad.

e Traduce cantidades a expresiones numéricas.

e Comunica su comprension sobre los niumeros y las operaciones.
e Usa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.

« Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numeéricas y las operaciones.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Resuelve problemas para elaborar el presupuesto de un plato nutritivo, donde
indica para cudntas personas es la receta y calcula cuanto gastara si se
preparara para mas personas.

Criterios de evaluacion:

 Traduce acciones a expresiones de adicion, sustraccion y multiplicacion.

e Emplea la adicion, la sustraccion y la multiplicacion para calcular las
cantidades.

* Representa las cantidades de manera grafica y simbdlica.

* Realiza afirmaciones sobre el proceso realizado.

Actividades de extension

e 3.ergrado: Desarrolla las actividades de la pagina 238 a la 240 del cuaderno
de autoaprendizaje.

e 4.° grado: Desarrolla las actividades de las paginas 81y 82 del cuaderno de
autoaprendizaje.
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Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es) Conciencia de derechos

Disposicion a conocer, reconocer y valorar los derechos individuales y colectivos

Actitud(es) gue tenemos las personas en el dmbito privado y publico.

Los estudiantes y sus familiares investigan sobre recetas de platos nutritivos
Por ejemplo gue se consumen en sucomunidad. A partir de ello, elaboran un presupuesto
e identifican una situacion para resolverla de manera conjunta.

Recursos

e Cuaderno de matematica u hojas cuadriculadas
e Lapiz
* Borrador

e Tajador

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, se
busca que el estudiante resuelva problemas para elaborar el presupuesto de
una receta saludable considerando el niumero de raciones. Para el logro de este
propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

¢ Investiga y dialoga con tu familia sobre una receta nutritiva. A partir de ello,
propdn y resuelve un problema parecido al de la sesion del programa.

« Usa la representacion grafica y simbodlica para expresar las cantidades.

e Usalaestrategia de laadicidn, la sustraccion y la multiplicaciéon para calcular
las cantidades.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 29 de octubre de 2020

Area curricular: Personal Social

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

Proponemos un texto para difundir una cultura nutricional saludable

El propdsito de esta sesion es que los estudiantes propongan un texto
descriptivo para difundir practicas de alimentacion saludable. Para lograrlo,
iniciaran escuchando el titular de una noticia: “Cerca del 70 % de los adultos
peruanos padecen de obesidad y sobrepeso”. Luego, reflexionaran, junto con
sus familiares, sobre las razones por las que los peruanos padecen de esta
enfermedad, y escuchardn la respuesta de otra estudiante, Luhana.

Seguidamente, escucharan el testimonio de Dhangi Maria sobre las compras
gue realizan en el mercado su mama y su vecina, responderdan preguntas
para verificar su comprension, e identificardn el problema que se presenta
en la historia. Posteriormente, con el fin proponer una solucidén para el
problema detectado en la historia, escucharan la informacion que les
brindarad la nutricionista sobre los alimentos saludables, no saludables vy las
recomendaciones para una alimentacion saludable. Finalmente, tomando
como referencia el texto descriptivo presentado por Luhana para difundir una
cultura de nutricion saludable, revisaran y organizaran sus apuntes y plantearan
las ideas principales de su texto descriptivo.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesién, dialogaran con sus familiares
a partir de las siguientes preguntas: éQué aprendiste en esta sesion? éCodmo
pondrds en practica lo aprendido? iLograste el propdsito de aprendizaje de
esta sesion? éTe fue facil o dificil lo desarrollado? éPor qué?
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Competencia y capacidades

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

e Interactua con las personas reconociendo que todos tenemos derechos.
* Construye y asume normas y leyes.

* Maneja conflictos de manera constructiva.

* Delibera sobre asuntos publicos.

e Participa en acciones que promueven el bienestar comun.

Evidencia de aprendizaje y criterio de evaluacién

Elabora un texto descriptivo donde describe practicas de alimentacion
saludable para difundir una cultura de nutricion responsable.

Criterio de evaluacion:

* Propone acciones orientadas al bien comun y el reconocimiento de los
derechos de los nifios a la salud.

Enfoque transversal

Orientacién al Bien Comun

Valor(es) Responsabilidad

Disposicion a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un
Actitud(es) colectivo.

Los estudiantes protegen su derecho alasaludy el de otros nifios al fomentar
Por ejemplo el consumo de alimentos nutritivosy comprometen alos que losrodean a ser
responsables con su nutricion.
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Recursos

+ Cuaderno
e Hoja bond
 Lapiz

* Borrador

e Colores

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Convive y participa democraticamente
en la busqueda del bien comun”, se busca gue el estudiante elabore un texto
descriptivo para difundir practicas de alimentacién saludables. Para el logro de
este propodsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades
de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

A partir de la informacion que brinda el titular presentado en el programa,
define las razones por las que crees que hay tantos peruanos con sobrepeso.
Dialoga con tus familiares al respecto.

A partir del caso presentado por Dhangi Maria, identifica el problema
relacionado con la alimentacion.

Elabora tu propuesta pensando en el problema de la historia de Dhangi
Maria y tomando como referente el texto presentado por Luhana sobre
como difundir una cultura de nutricion saludable.

Revisa y organiza tus apuntes, y plantea las ideas principales para elaborar
un texto descriptivo donde compartas practicas de alimentacién saludables.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidn, dialoga con tus familiares a
partir de las siguientes preguntas: ¢cQué aprendiste en esta sesion? éCodmo
pondras en practica lo aprendido? éLograste el propdsito de aprendizaje
de esta sesion? éTe fue facil o dificil lo desarrollado? éPor qué?
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 30 de octubre de 2020

Area curricular: Comunicacidn

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)
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Elaboramos un folleto sobre alimentos que benefician la salud

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes elaboren un folleto sobre
los alimentos que benefician la salud en el que organicen las producciones
desarrolladas durante las dos ultimas semanas. Para ello, a partir de la
informacion que les brindan en la sesion y el didlogo con sus familiares,
conoceran la definicion y caracteristicas de un folleto e identificaran sus partes:
titular de la tapa, titulares internos, textos, producciones y logotipo de cierre.

Tras haber comprendido esta informacion, elaborardn un folleto sobre los
alimentos que benefician la salud utilizando las producciones de las areas de
Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y Comunicacion. Para ello,
planificardn y escribirdn el titulo principal, los subtitulos y los textos cortos que
describiran los trabajos que colocardn en el folleto, asi como un logotipo con
una frase que invite a consumir alimentos nutritivos, los cuales acompafnaran
con dibujos e imagenes.

Finalmente, revisardn si su folleto presenta todas sus partes, si lo que han
escrito guarda relacion con el propodsito comunicativo y es pertinente para el
destinatario, si es coherente y claro, y si emplea correctamente los recursos
gramaticales y ortograficos. Asimismo, recibirdn orientaciones para organizar
y exponer su folleto a sus familiares.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesién, dialogaran con sus familiares
a partir de las siguientes interrogantes: ¢Qué aprendiste hoy? éCodmo lo
aprendiste? ¢Para qué te servird lo aprendido?
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Competencias y capacidades

Se comunica oralmente en su lengua materna.

* Obtiene informacion del texto oral.

e Infiere e interpreta informacion del texto oral.

e« Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
« Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

* InteractuUa estratégicamente con distintos interlocutores.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

e Adecua el texto a la situacidn comunicativa.

e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
« Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

 Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.
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Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un folleto sobre alimentos que benefician la salud. En él escribe el
titulo, los subtitulos, los textos cortos sobre las producciones de cada area y
una frase que invita al consumo de alimentos nutritivos.

Criterios de evaluacion:

Interactua en didlogos dando respuestas y haciendo comentarios mediante
un vocabulario de uso variado y pertinente.

Escribe los textos del folleto adecuandolos al propdsito y al destinatario.
Las ideas que escribe son claras y directas.
Utiliza un lenguaje claro y coherente.

Utiliza en sus textos recursos gramaticales y ortograficos: punto, coma,
punto y coma, punto final.

Revisa su texto a partir de los elementos mencionados anteriormente.

Expone a sus familiares su folleto sobre alimentos que benefician la salud.

Criterios de evaluacion:

Inicia su exposicion con un saludo y palabras de bienvenida a los presentes.
Presenta el contenido del folleto.

Comunica cémo lo logré y coémo se ha sentido en el desarrollo de la
actividad.

Hace una reflexion sobre la importancia de la alimentacién saludable.
Presenta las ideas en forma clara y ordenada.
Utiliza gestos y movimientos apropiados de tus manos o cuerpo.

Emplea un volumen apropiado de voz y mira a los ojos a las personas
cuando habla.
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Actividades de extension

e 3.er grado: Cuaderno de autoaprendizaje 3. Unidad 4. Desarrolla la tarea1a
la 11 de la pagina 115 a la 117 relacionadas con la planificacién, elaboracion,
revision y correccidn de una infografia
https:/bit.ly/2Hdp9a0

e 4.° grado: Cuaderno de autoaprendizaje 4. Unidad 4. Desarrolla la tarea1a
la 10 de la pagina 115 a la 117 relacionadas con la planificacion, elaboracion,
revision y correccidn de una infografia
https:/bit.ly/3jacXE9

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es) Conciencia de derechos

Actitud(es) Disposicion a conocer, reconocer y valorar los derechos individuales y colectivos
gue tenemos las personas en el dmbito privado y publico.

Los estudiantes reconocen que el derecho a la salud parte de una alimentacion
Por ejemplo saludable. Ellolo lograran consolidando en un folleto las producciones elaboradas
en las otras areas.
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Recursos

* Hojas bond
e Lapiz
e Lapicero

e Plumones

e Colores
e Tijera
¢« Goma

e Borrador

 Produccionesobtenidasenlas areas de Cienciay Tecnologia, Matematica,
Personal Social y Comunicacion
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de las competencias de oralidad y escritura, se busca que el
estudiante elabore un folleto sobre los alimentos que benefician la salud. Para
el logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de las competencias.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

Escucha la informacidon que te brindan en el programa sobre el folleto e
identifica sus partes: titular de latapa, titulares internos, textos, producciones
y logotipo de cierre.

Planifica lo que vas a escribir apoyandote en las siguientes preguntas: éQué
escribiremos? éPara qué lo escribiremos? (A quién estard dirigido? éQué
necesitaremos?

Escribe en tu folleto el titulo principal, los subtitulos, los textos cortos sobre
las producciones y una frase que invite al consumo de alimentos nutritivos.

Revisa que tu folleto presente todas sus partes, que guarde relacion con el
proposito comunicativoy destinatario, que lasideas seanclarasy coherentes,
y gue uses correctamente los recursos gramaticales y ortograficos.

Organiza y expodn tu folleto considerando las recomendaciones que te
brindan en el programa.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesion, dialoga con tus familiares
a partir de las siguientes interrogantes: ¢Qué aprendiste hoy? éCodmo lo
aprendiste? dPara qué te servird lo aprendido?
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Enlaces de referencia

“Te escu

Apoyo psicolégico gratuito y personalizado

para mejorar

de maestras y maestros.

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Curriculo Nacional de la Educacion Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacién Primaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

primaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la enseflanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Primaria:
https://bit.ly/21hxjOQ

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educaciéon Basica durante el alo 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma qgue Regula la Evaluaciéon de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacidon Basica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

cho, [efeYel=10] (-3¢

la salud emocional
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