
GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Medio: Radio EIB
Fecha: Lunes 21 de setiembre de 2020
Área curricular: Comunicación
Ciclo: IV (tercer y cuarto grado de Primaria)

Escribimos testimonios sobre la práctica de secretos y prohibiciones en 
actividades familiares o comunales

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes escriban un testimonio sobre 
la práctica de secretos y prohibiciones en actividades familiares o comunales. 
Para ello, escucharán los testimonios de un poblador andino y uno amazónico.

Durante el primer bloque, escucharán el testimonio de Luis Vilcabana, poblador 
de Incahuasi, quien cuenta los secretos y las prohibiciones de la siembra de 
papa que aprendió de sus padres y abuelos. Por ejemplo, recomienda encargar 
la siembra a las mujeres madres, y que la realicen en cuarto creciente con cariño 
y alegría para que las semillas crezcan rápido y junto con la Luna. Asimismo, 
aconseja no agarrar sogas o raíces al momento de sembrar la papa ni peinarse 
el día anterior o durante la siembra, pues esto puede perjudicar la siembra y a 
las semillas. 

Seguidamente, escucharán el testimonio de Manuel, poblador de Loreto, quien 
comenta las costumbres de su comunidad para pescar en el río. Sugiere que 
el pescador cure el anzuelo con la planta meretoshi para sacar rápidamente el 
pescado, y que se bañe con agua de mucura y piripiri, la primera hace que los 
peces no sientan su presencia y la segunda que vengan a buscarlo. Entre las 
prohibiciones, señala que no se debe anunciar con anticipación que se pescará 
porque sino se frustrará el plan, y que las mujeres embarazadas no deben 
asistir a la pesca a menos que lleven una piedra pequeña en la boca.

A partir de lo escuchado en el programa y lo conversado con sus familiares, 
los estudiantes responderán las siguientes preguntas: ¿Qué secretos y 
prohibiciones se detallan en los testimonios? ¿Por qué creen que las mujeres 
son las que ponen las semillas en los surcos? ¿Qué opinan cuando Luis dice 
“Esto hace que se pierda una buena cosecha”? ¿Por qué? ¿Por qué creen que 
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las mujeres embarazadas deben colocarse una piedra en la boca durante la 
pesca? ¿Qué otros secretos hay en tu comunidad? 

En el segundo bloque, los estudiantes escribirán un testimonio sobre la 
práctica de secretos y prohibiciones en actividades cotidianas de su familia y 
comunidad con la finalidad de sensibilizar a las personas sobre estos saberes.

Se comunica oralmente en su lengua materna.

• Obtiene información de textos orales. 

• Infiere e interpreta información de textos orales.

• Adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores.

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

• Adecúa el texto a la situación comunicativa.  

• Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.  

• Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.  

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito. 

Competencias y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Redacta un testimonio familiar de la importancia de practicar los secretos y 
las prohibiciones en la chacra y la pesca. Planifica la escritura de su testimonio 
considerando a quién está dirigido, para qué va a escribir y quiénes lo leerán. 
Elabora su primer borrador a partir de la información brindada por sus abuelos 
y familiares, y consigna el título, el nombre de la persona entrevistada y el 
lugar donde vive. Enseguida, dibuja o pega una foto de la persona, escribe el 
cuerpo del testimonio y coloca su firma. Verifica que su texto está organizado 
en párrafos, que las ideas escritas respondan al propósito, que están ordenadas 
y no se repitan, que se empleen adecuadamente la coma, el punto y el punto 
y coma, y que se usen conectores como desde, además, sobre, acerca de, 
también, asimismo, según, entre otros. Por último, escribe la versión final 
incluyendo las correcciones de su primer borrador.
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Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Respeto a la identidad culturalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones 
de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes y sus familiares respetan y valoran los secretos y las prohibiciones 
en torno a las actividades de la comunidad.

• Hoja o cuaderno cuadriculado 

• Lápiz

• Borrador

• Colores

Recursos
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Medio: Radio EIB
Fecha: Miércoles 23 de setiembre de 2020
Área curricular: Matemática
Ciclo: IV (tercer y cuarto grado de Primaria)

Calculamos la cantidad de cepas de yuca o gramos de azúcar que se utilizarán 
como secreto en la elaboración de chicha de jora o masato

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes aprendan a resolver problemas 
referidos a acciones de repetir cantidades empleando la descomposición 
multiplicativa. Para ello, se enfrentarán a la siguiente situación problemática:  

Para los pueblos amazónicos: 

La señora Margarita prepara cuatro pailas de masato para iniciar la 
siembra de sus productos. La sabia Arminda le enseña unos secretos 
para escoger las mejores cepas de yuca y hacer fermentar bien el 
masato para que esté agradable y fuerte al inicio de la siembra. Doña 
Margarita debe utilizar aproximadamente 23 cepas de yuca grande en 
cada paila. ¿Cuántas cepas de yuca utilizará en total la señora Margarita 
para preparar las cuatro pailas con masato?   

Para los pueblos andinos: 

Doña Lola prepara nueve cántaros (puyñus) de chicha de jora para el 
inicio de la siembra de sus productos. La abuela Paulina le enseña un 
secreto para curar la chicha de jora usando una cantidad de gramos de 
azúcar que debe ser quemada para que fermente lo más pronto posible. 
Doña Lola debe echar aproximadamente 64 gramos de azúcar quemada 
en cada cántaro. ¿Cuántos gramos de azúcar utilizará en total doña Lola 
para echar a los nueve cántaros? 

En primer lugar, los estudiantes responderán las siguientes preguntas con ayuda 
de sus familiares: ¿De qué trata el problema? ¿Qué datos son importantes para 
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resolverlo? ¿Qué pide hallar? ¿Has pensado en alguna estrategia y cuál es? ¿En 
qué consiste la descomposición multiplicativa?

Posteriormente, como estrategia de resolución del problema, emplearán 
la técnica de descomposición multiplicativa. Para ello, conocerán que la 
descomposición multiplicativa consiste en descomponer o desarmar un 
número para expresarlo como adición a partir de la multiplicación de cada uno 
de sus dígitos por 1, 10, 100, 1000, etc., según su valor posicional. A modo de 
ejemplo, descompondrán los  números 89 y 437. Así, ubicarán estos números 
en el tablero de valor posicional (8 en el orden de las decenas y 9 en el orden 
de las unidades, y 4 en las centenas, 3 en las decenas y 7 en las unidades). 
Luego, multiplicarán los números y el resultado lo sumarán (8 x 10 + 9 x 1 = 
80 + 9 = 89 y 4 x 100 + 3 x 10 + 7 x 1 = 400 + 30 + 7 = 437). A continuación, 
resolverán el problema empleando la misma técnica. 

Como ejemplo, resolveremos el problema de los pueblos amazónicos:
Primero, expresarán en multiplicación los datos del problema: 23 cepas de yuca 
grande x 4 pailas de masato. Después, emplearán la técnica de descomposición 
numérica con uno de los factores, en este caso, el número 23 porque tiene dos 
dígitos. Ubicarán el 23 en el tablero de valor posicional (2 estará en el orden de 
las decenas y 3 en el orden de las unidades). Luego, descompondrán 23 para 
multiplicarlo por 4 (2 x 10 = 20 x 4 = 80 y 3 x 1 = 3 x 4 = 12). Seguidamente, 
sumarán los resultados para obtener la respuesta (80 + 12 = 92). A partir de 
ello, determinarán que la señora Margarita utilizará en total 92 cepas de yuca 
para preparar las 4 pailas con masato.

Finalmente, buscarán y resolverán problemas parecidos en el cuaderno de 
trabajo.

Resuelve problema de cantidad.

• Traduce cantidades a expresiones numéricas.  

• Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.

• Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo.

• Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Competencia y capacidades
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Evidencia de aprendizaje

Resuelve problemas que implican calcular cantidades en el cuaderno de 
trabajo empleando la técnica de descomposición multiplicativa.

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Respeto a la identidad culturalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones 
de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes valoran las actividades que realizan en su familia y en su 
comunidad y que promueven la convivencia saludable.

• Hoja o cuaderno cuadriculado 

• Lápiz

• Borrador

• Tajador

Recursos
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Medio: Radio
Fecha: Viernes 25 de setiembre de 2020
Área curricular: Castellano como segunda lengua
Ciclo: IV (tercer y cuarto grado de Primaria)

Nos relacionamos con los demás - 2

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes practiquen las expresiones, 
palabras y frases aprendidas en anteriores sesiones para comunicar las normas 
de cortesía y los mensajes. Para lograrlo, escucharán los dos mensajes que 
recibió Kusi. En los mensajes, reconocerán las expresiones disculpa, por favor 
y muchas gracias; asimismo, recordarán la definición de los términos mensaje y 
gesto. Tras escuchar atentamente cada uno de los mensajes, a fin de demostrar 
su aprendizaje, responderán las preguntas planteadas por el locutor. Luego de 
escuchar el primer mensaje, responderán las siguientes preguntas: ¿Cuál es 
la primera palabra de cortesía que se repite al inicio de los mensajes? ¿Cuál 
es la segunda palabra de cortesía que se repite en los mensajes? ¿Cuál es 
la tercera palabra de cortesía que se repite al final del mensaje? ¿Qué dirías 
si llegas tarde a un lugar? ¿Qué gesto puedes hacer para disculparte? ¿Para 
disculparte puedes bailar? ¿Para disculparte puedes reír? ¿Para disculparte 
puedes saltar? ¿Para disculparte pones una cara triste? Después de escuchar 
el segundo mensaje, responderán estas preguntas: ¿Qué dirías si necesitas 
pedir algo? ¿Qué gesto puedes hacer para pedir un favor? ¿Qué gesto puedes 
hacer para dar las gracias? De esta manera, pondrán en práctica lo aprendido 
en anteriores sesiones.

Posteriormente, escribirán en su cuaderno u hoja un mensaje para solicitar 
prestado un objeto a una amiga o amigo. Para ello, anotarán el nombre de la 
amiga o el amigo a quién va dirigido el mensaje. Luego, escribirán su mensaje 
usando estas expresiones: por favor, préstame tu pelota y muchas gracias, 
y, por último, colocarán su nombre como firma. Tras terminar de redactar su 
mensaje, lo leerán en voz alta a la persona que los acompaña.

Finalmente, reflexionarán sobre su proceso de aprendizaje a partir de responder 
las siguientes preguntas: ¿Qué te pareció la actividad de hoy? ¿Qué es lo que 
más te gustó?

Resumen
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Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua.

• Obtiene información de textos orales. 

• Infiere e interpreta información de textos orales. 

• Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente. 

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en castellano como segunda lengua.

• Adecúa el texto a la situación comunicativa.

• Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

• Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Competencias y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Se expresa, oralmente y por escrito, para solicitar prestado un objeto a una 
amiga o un amigo teniendo en cuenta lo aprendido en las sesiones anteriores 
sobre la redacción de un mensaje y el uso de las expresiones de cortesía: 
disculpa, por favor y muchas gracias. Comparte dicho mensaje en voz alta 
con sus familiares. Además, desarrolla las actividades propuestas en su libro 
Castellaneando.

Actividades de extensión

• 3.er grado: Desarrolla las páginas 32 y 33 de Castellaneando 3.

• 4.º grado: Desarrolla las páginas 32 y 33 de Castellaneando 4.
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Enfoque transversal

Búsqueda de la Excelencia

Superación personalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el propio desempeño y 
aumentarán el estado de satisfacción consigo mismo y con las circunstancias.

Los estudiantes demuestran sus logros de aprendizaje usando expresiones en 
castellano que les permiten comunicar a sus familiares las normas de cortesía 
y los mensajes aprendidos en las sesiones anteriores.

• Lápiz o lapicero

• Hojas o cuaderno 

Recursos
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Currículo Nacional de la Educación Básica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educación Primaria:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
primaria.pdf

Orientaciones pedagógicas en la enseñanza aprendizaje a distancia. 
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/
guia-primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagógicas para el Servicio 
Educativo de Educación Básica durante el año 2020 en el Marco de la 
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19: 
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluación de las 
Competencias de los Estudiantes de la Educación Básica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-primaria.pdf
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-primaria.pdf
http://www.minedu.gob.pe/buenaspracticasdocentes/

