
GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Medio: Radio EIB
Fecha: Lunes 21 de setiembre de 2020
Área curricular: Comunicación
Ciclo: III (primer y segundo grado de Primaria)

Describimos los secretos y prohibiciones en la crianza de la chacra y la pesca

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes dibujen y describan los 
secretos y prohibiciones en torno a una actividad cotidiana para sensibilizar a 
la comunidad y promover que se valoren y sigan practicando estas tradiciones. 
Para ello, escucharán los textos descriptivos “Secretos y prohibiciones para 
sembrar la papa” y “Secretos y prohibiciones de la pesca en el río”. 

En el primer bloque del programa, los estudiantes identificarán las ideas 
centrales del texto “Secretos y prohibiciones para sembrar la papa”, que 
menciona algunas costumbres respecto a la siembra de este tubérculo; por 
ejemplo, que las mujeres hablen con las semillas, que les prometan cuidarlas 
y que les pidan que crezcan rápido y de forma abundante. También se 
recomienda que las semillas sean guardadas lejos de la carne fresca o la sangre 
porque si no sus raíces se secarán, y que el chacarero llegue muy temprano 
a la chacra y se quite el sombrero y los zapatos para trabajar la tierra, pues 
eso le da alegría a las semillas. Por último, se aconseja estar contento para 
inspirar a los demás a trabajar y nunca hacer enojar a los niños en la chacra, 
pues es como hacer enojar a la misma chacra, la cual da frutos para los niños. 
A partir de este texto, los estudiantes, junto con sus familiares, responderán las 
siguientes preguntas: ¿Cuáles son los secretos de las mujeres de la casa para 
que la semilla sea productiva? ¿Por qué las semillas no deben estar cerca de la 
carne o la sangre? ¿Qué pasa cuando las personas amargadas van a la chacra? 
¿Qué consecuencias trae hacer enojar a los niños en la chacra? 

En el segundo bloque, los estudiantes escucharán el texto “Los secretos y 
prohibiciones de la pesca en el río”, que trata sobre las tradiciones en torno a 
la pesca. Entre los secretos que menciona, uno señala que un buen pescador 
debe bañarse con mucura para que los peces no se den cuenta de su presencia 
y pueda atraparlos fácilmente, o que se bañe con piri piri para que los peces 
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Se comunica oralmente en su lengua materna.

•	 Obtiene información del texto oral. 

•	 Infiere e interpreta información del texto oral.

•	 Adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

•	 Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

•	 Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores.

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

•	 Adecúa el texto a la situación comunicativa.  

•	 Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.  

•	 Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente. 

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Competencias y capacidades

lo sigan. Algunas prohibiciones que menciona son evitar que asista una mujer 
embarazada a la pesca, a menos que lleve una piedrecilla en la boca, y que en 
la zona andina el pescador no lleve ningún metal en el bolsillo ni coma tostado 
de maíz u otro. Para comprobar que comprendieron el texto, los estudiantes 
responderán las siguientes preguntas: ¿Cuáles son los secretos descritos en el 
texto? ¿Cuáles son las prohibiciones descritas en el texto? ¿Qué consecuencias 
trae no cumplir con los secretos y las prohibiciones?

Para cerrar, los estudiantes organizarán las ideas recogidas en el programa y, 
con ayuda de su familia, dibujarán y escribirán una descripción de los secretos y 
las prohibiciones que se practican en una actividad cotidiana de su comunidad.

Evidencia de aprendizaje

Dibuja los secretos y prohibiciones que se practican en una actividad cotidiana 
y, al pie del dibujo, elabora una descripción. Organiza la descripción teniendo 
en cuenta a quién está dirigido el texto y las ideas principales, revisa que su 
escrito se entienda y utiliza adecuadamente las mayúsculas y el punto final.
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•	 Hoja o cuaderno cuadriculado 

•	 Lápiz

•	 Borrador

•	 Colores

Recursos

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es) Respeto a la identidad cultural

Actitud(es) Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones de 
pertenencia de los estudiantes.

Por ejemplo Los estudiantes y sus familiares respetan y valoran los secretos y las prohibiciones 
en torno a las actividades de la comunidad.



GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Medio: Radio EIB
Fecha: Miércoles 23 de setiembre de 2020
Área curricular: Matemática
Ciclo: III (primer y segundo grado de Primaria)

Comparamos la cantidad de personas que participarán en la siembra de 
variedades de maíz o en la pesca comunal

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes resuelvan problemas de 
comparación de cantidades usando los símbolos > (mayor que), < (menor que) 
e = (igual a) con números naturales menores a 20. Para ello, se enfrentarán a 
la siguiente situación problemática: 

Para los pueblos amazónicos:

En la comunidad de Limón Cocha, los pobladores se han organizado para 
realizar la pesca comunal según los saberes y secretos que practican. 
Según la organización, 17 personas irán a colocar la trampera, 11 personas 
golpearán el agua para juntar los peces y otras 11 personas estarán atentas 
con su lanza para atrapar a los peces más grandes. 

El reto que tenemos es comparar la mayor, menor o igual cantidad de 
personas que participarán en la pesca comunal.

Para los pueblos andinos: 

En la comunidad de Chacabamba, los pobladores se han organizado 
para la siembra de maíz en la chacra comunal según los secretos y las 
prohibiciones que practican durante la siembra de maíz de cada variedad. 
Según la organización, 17 personas sembrarán la variedad de maíz blanco, 
11 personas sembrarán maíz negro y otras 11 personas sembrarán maíz de 
colores. 

El reto que tenemos es comparar la mayor, menor o igual cantidad de 
personas que participan en la siembra de maíz.

En primer lugar, los estudiantes responderán las siguientes preguntas con 
ayuda de sus familiares: ¿De qué trata el problema? ¿Qué datos son importantes 
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para resolver el problema? ¿Cuál es el reto que debemos enfrentar en este 
problema?  

Posteriormente, como estrategia de resolución del problema, representarán 
los datos con material concreto (tarros de leche) o los dibujarán, realizarán 
los canjes entre decenas y unidades, y escribirán las cantidades en expresión 
numérica utilizando la tabla de valor posicional. Entonces, representarán la 
cantidad de personas, según el tipo de secreto que practican en la pesca o 
siembra del maíz, con los tarros de leche pequeños:

•	 17 para los que colocan la trampera / siembran maíz blanco

•	 11 para los que golpean el agua para juntar los peces / siembran maíz 
negro

•	 11 para los que están atentos con su lanza para atrapar a los peces más 
grandes / siembran maíz de colores

Luego, realizarán el canje de 10 tarros pequeños, que equivalen a 10 unidades, 
por un tarro grande, que equivale a 1 decena; así, tendrán 1 tarro grande y 7 
pequeños. A continuación, escribirán en el tablero de valor posicional 1 decena 
y 7 unidades para leerlo como diecisiete, y repetirán el mismo procedimiento 
para representar los demás datos del problema. Para comparar la cantidad 
de personas, observarán las cantidades de tarros de leche y de la tabla del 
valor posicional e identificarán el símbolo que les corresponde: > (mayor 
que), < (menor que) o = (igual a). De este modo, al comparar la cantidad de 
personas que colocan la trampera / siembran maíz blanco (17) y la cantidad de 
personas que golpean el agua para juntar los peces / siembran maíz negro (11), 
observarán que 17 es mayor que 11, porque 17 tiene una decena y 7 unidades o  
1 tarro grande y 7 tarros pequeños, mientras que 11 tiene una decena y solo una 
unidad o 1 tarro grande y 1 tarro pequeño. Entonces, el símbolo que dibujarán 
será > (mayor que) y se leerá: 17 es mayor que 11, es decir, mayor cantidad 
de personas participan colocando tramperas / sembrando maíz blanco, en 
comparación con las personas que golpean el agua para juntar los peces / 
siembran maíz negro.
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1 7
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Para resolver los demás problemas, seguirán los mismos procedimientos: 
por ejemplo, pueden comparar la cantidad de personas que participarán 
golpeando el agua para juntar los peces y las que estarán atentas con su lanza 
para atrapar a los peces más grandes, y la cantidad de personas que estarán 
atentas con su lanza para atrapar a los peces más grandes y el número de 
personas que irán a colocar la trampera. 

Finalmente, buscarán en el cuaderno de trabajo problemas parecidos al que 
desarrollaron en el programa y los resolverán con ayuda de un familiar.  

Resuelve problemas de cantidad.

•	 Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

•	 Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.

•	 Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo.

•	 Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Competencia y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Compara cantidades usando los símbolos > (mayor que), < (menor que) e = 
(igual a) con números naturales menores a 20. Para ello, usa estrategias como 
la representación con material concreto, el dibujo, el canje y la tabla de valor 
posicional. 
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Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es) Respeto a la identidad cultural

Actitud(es) Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones de 
pertenencia de los estudiantes.

Por ejemplo Los estudiantes valoran las actividades que realizan en su familia y en su 
comunidad y que promueven la buena convivencia.

•	 Hoja o cuaderno cuadriculado 

•	 Tijera 

•	 Lápiz

•	 Regla 

•	 Borrador

•	 Tajador

•	 Tarros de leche grandes y pequeños

Recursos
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Medio: Radio
Fecha: Viernes 25 de setiembre de 2020
Área curricular: Castellano como segunda lengua
Ciclo: III (primer y segundo grado de Primaria)

Nos relacionamos con los demás - 2

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes recuerden las expresiones, 
palabras y frases usadas para pedir algo con cortesía y para desplazarse en 
el espacio. Para lograrlo, comenzarán mirando todo lo que hay a su alrededor. 
Luego, escucharán una lista de objetos e indicarán en voz alta la presencia 
o ausencia de dichos objetos en su casa mediante el uso de los adverbios 
de afirmación y negación. Seguidamente, recordarán, mediante una canción, 
los adverbios de lugar: izquierda, derecha, adelante y atrás. Para ello, primero 
se orientarán en el espacio indicando con sus extremidades su lado derecho 
e izquierdo. Asimismo, se moverán en el espacio dando un salto según la 
dirección indicada por el locutor. Después, al son de la canción, se desplazarán 
según los adverbios de lugar mencionados. Tras ejecutar con éxito todos los 
pasos de la canción, les enseñarán a sus familiares cómo hacerlo.   

Por otro lado, jugarán “El jefe manda” con la finalidad de demostrar su 
comprensión de las expresiones de cortesía aprendidas en anteriores sesiones. 
En un primer momento, escucharán y ejecutarán las órdenes dadas por el 
locutor, quien empleará las expresiones por favor y gracias. En un segundo 
momento, jugarán con la persona que los acompaña, asumiendo el rol de jefes, 
mientras que sus acompañantes serán los ejecutores.

Posteriormente, elaborarán unas tarjetas de memoria denominadas “tarjetones” 
a fin de representar el significante y el significado de las expresiones de cortesía 
repasadas en la actividad anterior. Para ello, cortarán una hoja por la mitad; 
luego, en una de las mitades escribirán la palabra gracias acompañada de un 
dibujo que represente el significado de dicha expresión. Seguidamente, harán 
lo mismo para la expresión por favor. De esta manera, pondrán en práctica lo 
aprendido. 

Resumen
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Finalmente, reflexionarán sobre su proceso de aprendizaje después de 
responder las siguientes preguntas: ¿Qué te pareció la actividad de hoy? ¿Qué 
es lo que más te gustó?

Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua.

•	 Obtiene información del texto oral. 

•	 Infiere e interpreta información del texto oral. 

•	 Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente. 

•	 Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. 

•	 Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Competencia y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Comunica un pedido de manera cortés y brinda indicaciones de cómo 
desplazarse en el espacio utilizando palabras y expresiones en castellano. Para 
ello, tiene en cuenta el uso de los adverbios de lugar aprendidos en sesiones 
anteriores: derecha, izquierda, arriba y abajo; y las expresiones de cortesía 
gracias y por favor.

Actividades de extensión

Revisa su libro Castellaneando y, con ayuda de una persona mayor, elabora los 
ejercicios de las páginas 12 y 16.
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Enfoque transversal

Enfoque Búsqueda de la Excelencia

Valor(es) Superación personal

Actitud(es) Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el propio desempeño y 
aumentarán el estado de satisfacción consigo mismo y con las circunstancias.

Por ejemplo
Los estudiantes demuestran sus logros de aprendizaje respecto al uso de 
expresiones en castellano que les permiten comunicar a sus familiares cómo 
pedir algo con cortesía y cómo desplazarse en el espacio.

•	 Lápiz o lapicero

•	 Hojas o cuaderno 

Recursos
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Currículo Nacional de la Educación Básica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educación Primaria:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
primaria.pdf

Orientaciones pedagógicas en la enseñanza aprendizaje a distancia. 
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/
guia-primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagógicas para el Servicio 
Educativo de Educación Básica durante el año 2020 en el Marco de la 
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19: 
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluación de las 
Competencias de los Estudiantes de la Educación Básica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-primaria.pdf
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-primaria.pdf
http://www.minedu.gob.pe/buenaspracticasdocentes/

