
GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Medio: Radio EIB
Fecha: Lunes 24 de agosto de 2020
Área curricular: Comunicación
Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

Planteamos actividades de armonización emocional para el bienestar de la 
familia y comunidad

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes escriban una propuesta 
de actividades para el manejo de emociones en la familia y comunidad,  
sustentando su importancia mediante un texto argumentativo. Para ello, 
escucharán y comprenderán los textos “Celebración a la Pachamama en tiempos 
de pandemia” y “Cómo manejar las emociones en tiempos de pandemia”.

Durante el primer bloque, escucharán el texto “Celebración a la Pachamama 
en tiempos de pandemia”, que contiene la entrevista a Víctor Acevedo, 
miembro fundador del Instituto de Culturas Aborígenes, quien comenta 
que participa desde pequeño en la celebración a la Pachamama, la cual se 
transmite de generación en generación mediante la tradición oral y tiene 
como propósito agradecer por todo lo recibido. A partir de este texto, los 
estudiantes reflexionarán y responderán a las interrogantes: ¿Por qué se debe 
practicar el agradecimiento a la Pachamama? ¿Qué pasaría si nos olvidamos 
de agradecerle? ¿Creen que el agradecimiento a la Pachamama nos ayudaría 
a manejar adecuadamente nuestras emociones? ¿Están de acuerdo con las 
opiniones de Víctor Acevedo? ¿Por qué? ¿Cuál es la idea principal del texto?

En el segundo bloque, los estudiantes escucharán la lectura del texto “Cómo 
manejar las emociones en tiempos de pandemia”. Esta narración señala 
cómo los pueblos amazónicos y andinos se han visto afectados en su estado 
emocional debido a la situación de pandemia que vienen enfrentando. Se 
menciona que para afrontar el temor, la tristeza, el enojo y otras emociones 
que surgen, algunas personas están aprovechando el tiempo para narrar 
cuentos, escuchar música, preparar juntos comidas, bailar, jugar, crear huertos 
caseros, construir corrales para sus animales, y otras actividades que brindan la 
oportunidad para integrar y armonizar emociones en todo el núcleo familiar. A 
partir de este texto, los estudiantes reflexionarán y responderán las siguientes 

Resumen
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Se comunica oralmente en su lengua materna.

•	 Obtiene información del texto oral. 

•	 Infiere e interpreta información del texto oral.

•	 Adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

•	 Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

•	 Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores.

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de texto en su lengua materna.

•	 Adecúa el texto a la situación comunicativa.

•	 Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada. 

•	 Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Competencias y capacidades

preguntas: ¿Por qué el texto nos recomienda mantener contacto con nuestros 
seres queridos? ¿Qué actividades propuestas en el texto pueden ayudarnos a 
manejar nuestras emociones en la familia y comunidad? ¿Por qué? 

Luego de escuchar ambas lecturas, los estudiantes explicarán cómo armonizar 
sus emociones en tiempos de emergencia sanitaria para favorecer el bienestar 
emocional de su familia y su comunidad. A continuación, conversarán con sus 
familiares acerca de los saberes de diversos contextos que ayudan a armonizar 
las emociones y promover el bienestar familiar. Las ideas recogidas en esta 
conversación, así como las desarrolladas en la sesión anterior y las obtenidas 
de otras fuentes, les servirán para escribir un texto argumentativo en el que 
presentarán una propuesta de actividades para armonizar las emociones en la 
familia y comunidad.
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•	 Hoja o cuaderno cuadriculado 

•	 Lápiz

•	 Borrador

•	 Colores

Recursos

Enfoque transversal

Búsqueda de la Excelencia

Superación personalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el propio desempeño y 
aumentarán el estado de satisfacción consigo mismo y con las circunstancias. 

Los estudiantes reconocen la importancia de gestionar sus emociones. 

Evidencia de aprendizaje

Escribe un texto argumentativo en el que presenta una propuesta de 
actividades para armonizar las emociones en la familia y comunidad. Para ello, 
identifica el tema, el propósito y a quién está dirigido. Estructura el texto así: 
presentación del tema, exposición de argumentos y conclusiones. Revisa y 
corrige el borrador verificando que se entiendan las ideas, que esté organizado 
en párrafos, y que se haga un uso correcto de las mayúsculas, comas y puntos. 
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Medio: Radio EIB
Fecha: Miércoles 26 de agosto de 2020
Área curricular: Matemática
Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

Resolvemos problemas en situaciones de repartir la cantidad de frutos de 
aguaje a las familias en cantidades iguales

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes resuelvan problemas 
referidos a una o más acciones de repartir cantidades para transformarlas en 
expresiones numéricas de división con números naturales cuyo divisor es de 
dos cifras. Para ello, se enfrentarán a la siguiente situación problemática:

El apu Francisco Kiaco, con la participación de las familias, ha cosechado 
10 680 frutos de aguaje. Cumpliendo con la costumbre del pueblo, 
desea repartir dicha cosecha a todas las familias, de tal manera que 
se le entregue 120 aguajes a cada uno. ¿Cuántas familias recibirán esta 
distribución? 

Para comprender el problema, conversarán con sus familiares y responderán 
las siguientes preguntas: ¿De qué trata el problema? ¿Qué datos debemos 
tener en cuenta para resolverlo? ¿Qué pide resolver el problema?

Luego, elegirán la multiplicación para realizar la repartición de los frutos de 
aguaje y realizarán la operación usando dos estrategias: la simplificación y 
la división vertical en el tablero de valor posicional. Finalmente, resolverán la 
división vertical con ayuda de sus familias, usando el procedimiento aprendido 
en clases anteriores. Además, buscarán en el cuaderno de trabajo problemas 
parecidos al que desarrollaron y los resolverán con ayuda de sus familiares.  

Resumen



GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Resuelve problemas de cantidad.

•	 Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

•	 Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.

•	 Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo.

•	 Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Competencia y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Resuelve un problema referido a repartir cantidades, y usa la simplificación y 
la división vertical en un tablero de valor posicional para hallar la respuesta. 

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Respeto a la identidad culturalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones 
de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes reconocen la importancia de las prácticas de intercambio 
recíproco y solidaridad en el pueblo awajún que contribuyen al buen vivir.  
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•	 Cuaderno u hojas cuadriculadas

•	 Lápiz

•	 Regla 

•	 Borrador

•	 Tajador 

Recursos



GUÍA DOCENTE PARA LA PROGRAMACIÓN SEMANAL 

Medio: Radio
Fecha: Viernes 28 de agosto de 2020
Área curricular: Castellano como segunda lengua
Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

Nuestros trabajos y ocupaciones - 2

Sesión

El propósito de esta sesión es que los estudiantes aprendan a expresar y 
a comprender palabras y frases usadas para comunicar lo que quieren ser 
cuando sean grandes. Para ello, escucharán y comprenderán, con la ayuda de 
una persona que hable castellano, los proyectos personales de Kusi y Nayap 
para cuando crezcan. En el diálogo, reconocerán las siguientes expresiones: 
¿Qué quieres ser cuando seas grande? Cuando sea grande quiero ser…/ 
¿Por qué elegiste ese trabajo? Elegí el trabajo porque… Luego, verificarán su 
comprensión después de responder las siguientes preguntas: ¿Por qué Kusi 
eligió ser bióloga? ¿En qué trabajos ha pensado Nayap? ¿Por qué Nayap ha 
pensado en estos dos trabajos? e identificarán la verdad o falsedad de algunos 
enunciados. Seguidamente, dialogarán con la persona que los acompaña a fin 
de compartir su opinión sobre la siguiente frase “Para ser felices, tenemos que 
trabajar en algo que realmente disfrutemos”.

Por último, pensarán en el trabajo que más quisieran hacer cuando sean 
grandes, y en una hoja de papel o en su cuaderno escribirán y compartirán con 
sus familiares la respuesta a las siguientes preguntas: ¿Qué quieres ser cuando 
seas grande? ¿Por qué? ¿Qué debes hacer para aprender esa ocupación? 

Resumen
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Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua.

•	 Obtiene información del texto oral. 

•	 Infiere e interpreta información del texto oral. 

•	 Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente. 

•	 Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. 

•	 Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en castellano como segunda lengua

•	 Adecúa el texto a la situación comunicativa.

•	 Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

•	 Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

•	 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Competencias y capacidades

Evidencia de aprendizaje

Comunica en castellano de forma oral y escrita lo que quiere ser cuando sea 
grande. Para ello, tiene en cuenta las expresiones aprendidas: ¿Qué quieres 
ser cuando seas grande? ¿Por qué? y la pregunta guía ¿Qué debes hacer para 
aprender esa ocupación?
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Enfoque transversal

Enfoque Inclusivo o de Atención a la Diversidad

Respeto por las diferenciasValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Reconocimiento al valor inherente de cada persona y de sus derechos, por 
encima de cualquier diferencia.

Los estudiantes demuestran tolerancia, apertura y respeto por todos los 
trabajos y ocupaciones en que se desempeñan las personas en la sociedad, 
evitando cualquier forma de discriminación basada en el prejuicio a cualquier 
diferencia.

•	 Lápiz o lapicero

•	 Hojas o cuaderno 

Recursos
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Currículo Nacional de la Educación Básica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educación Primaria:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
primaria.pdf

Orientaciones pedagógicas en la enseñanza aprendizaje a distancia. 
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/
guia-primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagógicas para el Servicio 
Educativo de Educación Básica durante el año 2020 en el Marco de la 
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19: 
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluación de las 
Competencias de los Estudiantes de la Educación Básica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf


