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Medio: Radio EIB
Fecha: Lunes 10, miércoles 12 y viernes 14 de agosto de 2020
Ciclo:  II (3, 4 y 5 años)

Nuevas formas de actuar y comunicarnos para sentirnos bien

Experiencia de aprendizaje 

El propósito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes expresen 
de diversas maneras sus emociones de tristeza, enojo, miedo, sorpresa, alegría 
y las ideas que les surgen como consecuencia de la inmovilización social. 
Asimismo, se busca que reconozcan las medidas y los cuidados que deben 
tener en cuenta para su protección, y las acciones que deben realizar para 
promover su bienestar y el de los demás.

Para lograr el propósito señalado, los estudiantes continuarán aprendiendo 
nuevas maneras de saludar y expresar cariño manteniendo el distanciamiento 
social, como levantar los brazos, diciendo “muy bien” al mismo tiempo que 
dan una palmada y mueven los hombros, y recordarán las acciones que deben 
realizar para protegerse y cuidar de los demás, como lavarse las manos 
durante veinte segundos, usar tapabocas y mantener la distancia con los 
demás. También, realizarán actividades para entretenerse cuando se sientan 
aburridos, como dibujar en la tierra o en el aire con ayuda de una ramita o de 
su dedo, jugar con otras personas a hacer sonidos con su cuerpo y a que el 
siguiente jugador repita ese sonido, elegir la música que más les guste para 
bailar, acostarse mirando hacia el cielo para imaginar la forma de las nubes.

Por otro lado, reflexionarán sobre la importancia del cumplimiento de acuerdos 
y aprenderán a elaborarlos con su familia para el beneficio de todos, incluso 
para los momentos de juego con sus amigos. Asimismo, escucharán un relato 
sobre los rituales de agradecimiento que realiza el pueblo aimara durante el 
mes de agosto, y reconocerán la importancia de agradecer a la madre tierra 
por todo lo que nos brinda y de recibir toda su energía para salir adelante 
con buena actitud. Finalmente, continuarán practicando la lengua castellana 
por medio de canciones, y recordarán cómo aprendieron a reconocer y a 
expresar sus emociones a través de las actividades que realizaron durante esta 
experiencia de aprendizaje.

Resumen
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Sesiones 

1 ¿Qué hago para sentirme mejor ante estos cambios? Lunes 10 de agosto

2 Nuestros acuerdos para sentirnos bien Miércoles 12 de agosto

3 Recordando lo aprendido en la experiencia Viernes 14 de agosto

Personal Social:

• Construye su identidad.

• Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común.

Comunicación:

• Crea proyectos desde los lenguajes artísticos.

• Se comunica oralmente en su lengua materna.

• Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua.

Áreas y competencias

Evidencias de aprendizaje1

• Representa las costumbres que tiene su pueblo para expresar su 
agradecimiento a la madre tierra.

• Explica los acuerdos que elaboró con su familia para vivir en armonía y 
seguros frente al contagio del COVID-19. 

• Propone diferentes juegos, que puede realizar cuando se siente aburrido, 
respetando las medidas para prevenir el contagio del COVID-19. 

• Se comunica oralmente en castellano utilizando las palabras que aprendió.

1 Las evidencias de aprendizaje deben ser adaptadas y contextualizadas según el nivel de progreso 
de las competencias de los estudiantes. 
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• Palito o ramita de un árbol

• Cuaderno de trabajo

• Piedritas, semillas, palitos grandes y pequeños

Recursos

Enfoques transversales

Enfoque de Derechos

Libertad y responsabilidadValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Disposición a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de 
actuar dentro de una sociedad.

Los estudiantes reconocen y asumen de manera responsable las prácticas de 
cuidado personal de su salud, por su propio bien y el de los demás, respetando 
la vida y el bienestar.

Enfoque Intercultural

Respeto a la identidad culturalValor(es)

Actitud(es)

Por ejemplo

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones 
de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes acogen las costumbres y los saberes de sus pueblos, respetando 
su lengua originaria y sintiéndose acompañados en el proceso de adquisición 
del castellano como segunda lengua. 
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Currículo Nacional de la Educación Básica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educación Inicial:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
inicial.pdf

Orientaciones pedagógicas en la enseñanza aprendizaje a distancia. 
Docentes del nivel Inicial:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/
guia-inicial.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagógicas para el Servicio 
Educativo de Educación Básica durante el año 2020 en el Marco de la 
Emergencia Sanitaria por el COVID-19: 
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N__093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluación de las 
Competencias de los Estudiantes de la Educación Básica:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf


