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1.er grado: Ciencia y Tecnología

El Perú cuenta con mujeres investigadoras de las que hablaremos en este recurso, científicas 
que aportan al desarrollo de la ciencia y la tecnología en el Perú.

Laura Esther Rodríguez Dulanto

La doctora Rodríguez Dulanto fue la primera mujer universitaria 
y cirujana del Perú. En 1892, con 19 años, ingresó a la Facultad de 
Ciencias de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Luego 
de dos años ahí, se matriculó en la Facultad de Medicina. Realizó 
numerosas investigaciones, entre las que destaca la de un enorme 
quiste ovárico y de un fibroma uterino. Es reconocida como ejemplo 
de mujer vencedora de todas las adversidades propias de la época, 
ya que las opciones educativas eran limitadas para las mujeres en su 
momento, y no se consideraba su motivación ni su talento.1  

Carla Gonzales Arimborgo

Se dedicó a investigar el efecto biológico de las plantas medicinales 
del Perú. Estudió la maca y sus propiedades biológicas en el 
tratamiento de la osteoporosis. También estudió la maca y su 
efecto en la mejora de la memoria y el aprendizaje2, y realizó un 
estudio sobre la maca y sus propiedades en el tratamiento de la 
hiperplasia de próstata. Carla Gonzales estudió Biología. Tiene un 
doctorado en ciencias con mención en Fisiología. Es miembro de la 
Academia Nacional de Ciencias del Perú e investigadora asociada 
del laboratorio de endocrinología y reproducción de la Universidad 
Cayetano Heredia. 

Gisella Orjeda Fernández

Ha contribuido en la elaboración del mapa físico del cromosoma 
XII del arroz y ha sido la investigadora principal del proyecto de 
secuenciación del genoma de la papa en el Perú. Esta investigación 
ha sido publicada recientemente en la revista Nature, una de las más 
prestigiosas del mundo. 

1	 Adaptado de López, A. (18 de octubre de 2016). Laura Esther Rodríguez Dulanto, la primera mujer universitaria y cirujana de Perú. El País. 
Recuperado de https://bit.ly/3jDrg49 (28 de octubre de 2020)

2	 Adaptado de Bicentenario del Perú (s. f). Mujeres científicas del Perú: conoce a seis impulsoras de la investigación y la ciencia en el país. 
Recuperado de https://bit.ly/35LmRay (27 de octubre de2020).
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Su trabajo también incluye perfiles de ADN, que son pruebas de identificación genética 
para uvas con las que se elabora el pisco y códigos de barras de ADN que sirven como 
una etiqueta para la identificación rápida de especies de plantas medicinales peruanas, lo 
que permite proteger nuestra biodiversidad. Es especialista en biología y genética, tiene 
un doctorado en Genética de la Universidad Birmingham del Reino Unido y ha sido jefe 
de la Unidad de Genómica de la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH). Además, 
ha sido líder del equipo de científicos del Instituto Nacional de Investigación en Glaciares 
y Ecosistemas de Montaña (INAIGEM) para realizar investigaciones sobre el impacto del 
retroceso glaciar en la biodiversidad marina.3

Lena Gálvez Ranilla

Se dedica a investigar la biodiversidad del maíz peruano, en 
especial respecto a las razas típicas de la región Arequipa 
kculli (maíz morado) y cabanita (maíz blanco), así como sus 
propiedades en relación con la presencia de compuestos 
bioactivos, como los antioxidantes o compuestos para bajar 
la presión arterial o para reducir la glucosa en la sangre, 
determinando su potencial funcional relevante en la salud.4

Asimismo, cuenta con el título profesional de Ingeniera en 
Industria Alimentaria de la Universidad Católica Santa María de Arequipa (1997, Perú), 
maestría en Tecnología de Alimentos de la Universidad Nacional Agraria La Molina 
(2003, Perú) y un doctorado en Ciencia de Alimentos de la Universidad de São Paulo 
(2008, Brasil). Es docente e investigadora de la Universidad Católica de Santa María de 
Arequipa, y tiene experiencia en el área de la ciencia y tecnología de los alimentos y el 
desarrollo de los productos alimenticios.

El contenido del presente documento tiene finalidad educativa y pedagógica, y forma parte de la estrategia de educación a distancia y gratuita 
que imparte el Ministerio de Educación.

3	 Adaptado de Mujeres de Cambio. RPP (2 de septiembre de 2019). Mujeres en la ciencia y tecnología: tres peruanas que destacan en este campo. 
Recuperado de https://bit.ly/3jCIYVD (27 de octubre de 2020)
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https://forms.gle/dce8eY9yzcEuVFH69
https://forms.gle/2cTQFXC7H49cRU2v5

